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  :معرفی درس

در این درس دانشجویان با مفاهیم اساسی ضدعفونی و استریلیزاسیون و روشهای کاربرد آن در اتاقهای عمل و 

اهمیت کاهش آلودگی در محیط آشنا شده و با آشنایی با اصول آسپتیک موجب ارتقا سالمت بیمار ،جامعه و 

 .خود خواهند شد

 

 

 دهد حیتوض را یجراح یها طیمح در را مربوطه اصطالحات و Asepsis ، یعفون ضد ل،یاستر یاصل میمفاه-1

 .کند انیب را کیآسپت اصول شروع خچهیتار و

 .کند انیب را عمل اتاق در عفونت بر موثر عوامل و عفونت عفونت،انواع یاصل میمفاه- 2

 .دهد حیتوض ،را R.S.C بخش یها یژگیو- 3

 .کند انیب را لیاستر یبند بسته یستمهایس و اصول- 4

 

 اصول استریلیزاسیون و ضدعفونی ورهطرح د

 0414-0413 اول نیمسال

 اصول استریلیزاسیون و ضدعفونینام درس:  

 ، آقای رفیعیقای زادیآ :/ مدرسین مدرس

 نداردپیش نیاز یا واحد همزمان: 

 ری نظ نوع واحد:       1     تعداد واحد:

 وستهیپ ی: کارشناسو رشته تحصیلی مقطع

 ساعت  01 :مدت زمان ارائه درس

 01/01/0413تا  01/11/0413تاریخ  شروع و پایان جلسات: 

  چهارشنبه ها  زمان برگزاری جلسات در هفته:

 دانشکده پرستاریمکان برگزاری جلسات حضوری: 

 اهداف آموزشی واحد درسی
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 .کند انیب را Decontamination ای ییگندزدا اصول- 5

 .دهد شرح را Disinfection ای ییزدا عفونت اصول- 6

 .دهد شرح( Sterilization) یساز سترون یروشها و انواع- 7

 .دهد شرح را یضدعفون و یروشها و انواع- 8

 

 :جلسه هر یکل اهداف کیتفک به ژهیو هدافا

 : اول جلسه یکل هدف

 را یجراح یها طیمح در را مربوطه حاتلااصط و Asepsis ، یعفون ضد ل،یاستر یاصل میمفاه

 .کند انیب را کیآسپت اصول شروع خچهیتار و دهد حیتوض

 :اول جلسه ژهیو اهداف

 :باشد قادر دانشجو انیپا در

 .دهد حیتوض را آنها نیب تفاوت. دینما فیتعر را Asepsis به مربوط حاتلاصطا-

 .دهد حیتوض را آنها نیب تفاوت و دینما فیتعر را لیاستر به مربوط حاتلاصطا–

 .دهد حیتوض را آنها نیب تفاوت و دینما فیتعر را یضدعفون به مربوط حاتلاصطا-

 .کند انیب را کیآسپت خچهیتار و یضدعفون اصول آغاز از ی خچهیتار-

 : دوم جلسه یکل هدف

 .کند انیب را عمل اتاق در عفونت بر موثر عوامل و عفونت عفونت،انواع یاصل میمفاه

 :دوم جلسه ژهیو اهداف

 :باشد قادر دانشجو انیپا در

 .دهد شرح را عمل اتاق در عفونت منابع و انتقال یراهها عفونت، فیتعر-
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 دهد شرح را یجراح زخم عفونت در لیدخ یاصل عوامل-

 .دهد حیتوض را عمل اتاق در آنها وعیش و عفونت انواع-

 .دهد حیتوض را یجراح زخم عفونت در لیدخ رالیو و ییایباکتر یپاتوژنها-

 :سوم جلسه یکل هدف

 .دهد حیتوض ،را R.S.C بخش یها یژگیو 

 :سوم جلسه ژهیو اهداف

 :باشد قادر دانشجو انیپا در

 .دهد حیتوض را R.S.C یطراح و ساختمان-

 .دهد حیتوض را آنها تیاهم و R.S.C در افراد فیوظا-

 : چهارم جلسه یکل هدف

 .کند انیب را لیاستر یبند بسته یها ستمیس و اصول

 :چهارم جلسه ژهیو اهداف

 :باشد قادر دانشجو انیپا در

 .دهد حیتوض را آنها یبند بسته و لیوسا کردن آماده نحوه-

 .دهد حیتوض را آنها بیمعا و ایمزا و لیاستر یبند بسته انواع-

 .دهد حیتوض را شده لیاستر لیوسا عمر طول و عیتوز زدن، دست کردن، انبار حیصح یروشها-

 .دهد حیتوض را هرکدام بیمعا و ای،مزاR.S.C در استفاده مورد یها شان و کاورها انواع-

 :پنجم جلسه یکل هدف

 .کند انیب را Decontamination ای ییگندزدا اصول 

 پنجم جلسه ژهیو اهداف

 :باشد قادر دانشجو انیپا در

 .دینما فیتعر را موثر ییگندزدا و ییگندزدا از هدف-

 .دهد حیتوض و برده نام را ییگندزدا یکهایتکن-
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 .بزند مثال و نموده یبند میتقس یبخش اثر سطح حسب بر را گندزداها-

 .دهد حیتوض ایمزا و بیمعا ذکر با را گندزداها از استفاده موارد-

  :ششم جلسه یکل هدف

 .دهد شرح را Disinfection ای ییزدا عفونت اصول

 :باشد قادر دانشجو انیپا در

 .دهد حیتوض را زاتیتجه و لیوسا از یآلودگ رفع ندیفرآ-

 .دهد حیتوض را لیوسا (Cleaning) کردن پاک ندیفرآ-

 .دهد حیتوض را کننده پاک یدستگاهها یژگیو و انواع-

 :هفتم جلسه یکل هدف

 .دهد شرح( Sterilization) یساز سترون یروشها و انواع 

 هفتم جلسه ژهیو اهداف

 :باشد قادر دانشجو انیپا در

 موارد سم،یمکان بر دیتاک با عمل یاتاقها در را آن کاربرد و دهد حیتوض را ولااتوک لهیوس به ونیزاسیلیاستر-

 .دهد حیتوض بیمعا و ایمزا مصرف،

 موارد سم،یمکان بر دیتاک با عمل یاتاقها در را آن کاربرد و دهد حیتوض را فور لهیوس به ونیزاسیلیاستر-

 .دهد حیتوض بیمعا و ایمزا مصرف،

 موارد سم،یمکان بر دیتاک با عمل یاتاقها در را آن کاربرد و دهد حیتوض را سمالاپ لهیوس به ونیزاسیلیاستر-

 .دهد حیتوض بیمعا و ایمزا مصرف،

 سم،یمکان بر دیتاک با عمل یاتاقها در را آن کاربرد و دهد حیتوض را دیسااک لنیات لهیوس به ونیزاسیلیاستر-

 .دهد حیتوض بیمعا و ایمزا مصرف، موارد

 : هشتم جلسه یکل هدف

 .دهد شرح را یضدعفون و یروشها و انواع

 هشتم جلسه ژهیو اهداف
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 :باشد قادر دانشجو انیپا در

 بر دیتاک با عمل یاتاقها در را کی هر کاربرد و برده منا را ونیزاسیلیاستر و یضدعفون ییایمیش یروشها-

 .دهد حیتوض بیمعا و ایمزا مصرف، موارد سم،یمکان

 .کند انیب را عمل اتاق در یضدعفون جهت استفاده مورد ییایمیش مواد انواع-

 .کند انیب را کننده یعفون ضد ییایمیش یها محلول یساز آماده یروشها و یاساس حظاتلام-

 .ببرد نام را دهآلیا کننده یضدعفون ماده کی انتخاب بر موثر عوامل-

 

 بودجه بندی سوالات  مدرس موضوع جلسه

1 
حات مربوطه را لاو اصط  Asepsisمفاهیم اصلی استریل، ضد عفونی، 

 .در محیط های جراحی را توضیح دهد
 3 قای زادیآ

2 
ر اتاق عمل مفاهیم اصلی عفونت،انواع عفونت و عوامل موثر بر عفونت د

 .را بیان کند
 1 آقای زادی

 1 آقای زادی .دهد حیتوض ،را R.S.C بخش یها یژگیو 3

 1 آقای زادی .کند انیب را لیاستر یبند بسته یها ستمیس و اصول 4

 1 آقای رفیعی .کند انیب را Decontamination ای ییگندزدا اصول 5

 1 آقای رفیعی .دهد شرح را Disinfection ای ییزدا عفونت اصول 6

 1 آقای رفیعی .شرح دهد Sterilizationی انواع و روشهای سترون ساز 7

 3 آقای رفیعی .دهد شرح را یضدعفون و یروشها و انواع 8

 

 

 

 سخنرانی         پرسش و پاسخ               بحث گروهی 

 ایفای نقش               نمایش عملی   

 

 شیوه ارائه آموزش 
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 18آزمون پایان ترم:               2و غیاب:  حضور

 وع آزمون: کتبی چهار گزینه ای ن

  11حداقل نمره قبولی برای این درس: 

 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی: طبق آئین نامه های آموزشی مصوب

 

 

 1- Surgical Technology for the surgical Technologist, Publisher Delmar Learning. 

2- Pocket guide to the operating room. Publisher F.A. Davis, ISBN. 

3-Berry & Kohn, operating Room. Techniqiue. Publishermos by 2012 

 

 ساداتی ، اصول استریلیزاسیون وضدعفونی در اتاق عمل، آخرین چاپ لیلا -4

 

 

 11391511490/       ادیاقای ز : ) تلفن، ایمیل(دوره / مدرسین مدرس

 11043119993     خ عیوض زاده :)) تلفن، ایمیل کارشناس آموزشی

 ضای مسئول دفتر توسعهام                         امضای مسئول درس                                    امضای مدیر گروه      

                              

          

 وه ارزیابی دانشجو شی

 

 منابع آموزشی

 

   اطلاعات تماس

 

 

 

 


